
Сведения о результативности и качестве реализации  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Оказание первой помощи» 

Упал человек просто так, незаметно, негромко, Как будто нарочно.  

И каждый подумал: «А может быть, пьян?А может, снимают кино?».  

И каждый построил вокруг своей совести панцирь… 

Затем, чтобы жить по своим насущным делам. 

 

Новые места дополнительного образования детей – это часть большого Федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

национального проекта «Образование», направленного на увеличение охвата детей, 

занимающихся по дополнительным общеразвивающим программам различных 

направленностей, раскрытие индивидуальных способностей школьников, в том числе и 

обучающихся с ОВЗ, и обеспечение доступности качественного дополнительного 

образования за счет использования новых форм и технологий. 

 

В 2022-2023 учебном году в МАОУ ДО «Центр 

детского творчества и методического обеспечения» 

(МАОУ ДО «ЦДТ и МО») созданы новые места 

дополнительного образования детей технической, 

естественнонаучной и социально-гуманитарной 

направленности.  

 

 

Большую долю в реализации проекта в учреждении занимает естественнонаучная направленность – ДООП «Оказание 

первой помощи» (для обучающихся 13-16 лет).  
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Это направление в Центре осуществляет Алексахина Анастасия Мирзоевна, педагог, имеющий педагогическое и 

медицинское образование и опыт работы в практическом здравоохранении.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Оказание первой помощи» стала востребованной 

школьниками 13-16 лет, так как умение оказать первую помощь пострадавшему - элементарный, но очень важный навык, 

который в прямом смысле слова может спасти чью-то жизнь, а также воспитание привычки к здоровому образу жизни является 

немаловажной для детей и подростков.  

Программа «Оказание первой помощи» не дублирует содержание школьной программы «Основы безопасности и защита 

Родины», а служит для отработки практических навыков здорового образа жизни и безопасности с помощью различных 

активных методов обучения: решение кейсов, практических ситуаций, практических работ с использованием «Цифровой 

лаборатории по физиологии», тренингов, интеллектуальных игр, разыгрывание ситуаций с отработкой навыков оказания 

первой помощи (Театр травмы), которые помогают на занятиях приблизится к реальной жизни.  

Востребованность программы детьми, подтверждается 100% сохранностью ученического коллектива в течение всего 

учебного года.  

 

Количество обучающихся по ДООП «Оказание первой помощи» в 2022-2024 гг. 
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Степень освоения обучающимися дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

«Оказание первой помощи» предметных и метапредметных результатов 

(педагог Алексахина А.М.) 

(https://d11303.edu35.ru/attachments/article/976/НМ_Оказание%20первой%20помощи%202023.pdf) 

 

По данным за 2022-2023 учебный год 100% обучающихся объединения «Оказание первой помощи» овладели предметными 

компетенциями. 
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Обучающиеся успешно овладевают метапредметными компетенциями: 

Познавательные УУД: 

- умение работать с разными источниками информации, анализировать ее и аргументировано доказывать свою точку 

зрения. 

Регулятивные УУД: 

- умение ставить цель своей деятельности и достигать ее. 

Коммуникативные УУД: 

- умение эффективно выстраивать общение с окружающими людьми.  

 

Программа «Оказание первой помощи» имеет большой воспитательный потенциал, направленный на формирование 

социально-активной личности, привитие ценностей здорового образа жизни, формирование умения сострадать, быть 

милосердным.  

Предыдущий год обучения показал хорошие результаты личностного развития подростков. 

Личностные результаты: 

- готовность к проявлению таких нравственных качеств, как милосердие, сострадание, соучастие; 

- осознанное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, потребность соблюдать нормы здорового образа 

жизни. 
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Обучающиеся объединения «Оказание первой помощи» являются активными участниками конкурсов, 

диктантов, олимпиад, акций различного уровня, отмечаются дипломами I, II, III степени. 

В мероприятиях различного уровня принимают участие 97,6% обучающихся объединения. 

Примеры мероприятий:  

Муниципальный этап Большого всероссийского фестиваля детского и юношеского творчества, в том числе для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (с международным участием) - 3 Диплома I степени, Диплом II степени, Диплом 

III степени. 

Региональный этап Всероссийского конкурса социальной рекламы в области формирования здорового и безопасного 

образа жизни «СТИЛЬ ЖИЗНИ – ЗДОРОВЬЕ!2022» - 6 Дипломов III степени. 

Всероссийская образовательная акция «ИТ-ДИКТАНТ» - 36 участников. 

Всероссийская акция Параграф о здоровье «Будь здоров» - 7 участников.  

Международный конкурс «Безопасность в сети Интернет» - 29 Дипломов I степени, 5 Дипломов II степени, 2 Диплома 

III степени. 

Х Международный дистанционный конкурс «СТАРТ» - 48 Дипломов I степени, 10 Дипломов II степени, 6 Дипломов 

III степени и др. 

     

  

 

  



И еще много интересного из жизни обучающихся объединения 

«Оказание первой помощи» можно узнать «пройдя» по «цифровым следам»: 

 

https://d11303.edu35.ru/natsproekt-obrazovanie-novye-mesta-

dopolnitelnogo-obrazovaniya/meropriyatiya 

 

https://d11303.edu35.ru/natsproekt-obrazovanie-novye-mesta-

dopolnitelnogo-obrazovaniya/meropriyatiya/987-uchashchiesya-ob-edineniya-

okazanie-pervoj-pomoshchi-prinyali-uchastie-v-olimpiade-po-estestvennonauchnoj-

gramotnosti 
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https://vk.com/cdtimo_che?w=wall-177996022_7558 

 

https://vk.com/cdtimo_che?w=wall-177996022_7734 

 

https://vk.com/cdtimo_che?w=wall-177996022_9002 

 

https://vk.com/cdtimo_che?w=wall-177996022_9227 

 

https://vk.com/cdtimo_che?w=wall-177996022_9267 

 

https://vk.com/cdtimo_che?w=wall-177996022_9502 
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