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Введение.
Теория проблемного обучения разрабатывается в отечественной и мировой педагогике с середины 50-х годов 20-го столетия. Сегодня теория проблемного обучения – достаточно глубоко разработанная и стройная отрасль педагогической науки.
Научно – техническая революция и социальный прогресс требуют, чтобы образование формировало свойства творческой личности, способной к созидательной деятельности. Творческой деятельностью считается деятельность, в которой проявляются такие качества личности, как продуктивность, оригинальность мышления, изобретательность, умение увидеть проблему, интуиция, способность к догадке и т.д. Эти способности в определенной мере и развивает проблемное обучение: через использование специальных дидактических средств оно ставит обучающихся в условия, когда надо решать нестандартные задачи, комбинировать имеющиеся знания, выдвигать гипотезы, искать пути решения проблем.
Концепция проблемного обучения, как и любая другая педагогическая концепция, при ее формулировке неизбежно раскрывает субъективные особенности сознания, предпочтения педагога или исследователя. Именно поэтому в педагогической литературе даются различные определения этого понятия, в той или иной мере отражающие отношение автора к педагогическому процессу и соответствующую иерархию образовательных ценностей. Кроме того, у проблемного обучения имеется своя история развития, наложившая свой отпечаток на это понятие. Так, например, И.Я.Лернер, стоявший у истоков популяризации проблемного обучения в России, под проблемным обучением понимал решение учащимся (под руководством учителя) новых для него познавательных и практических проблем в системе, соответствующей образовательно-воспитательным целям школы, то в современной практике проблемное обучение могут определять и как «особый тип обучения, характерную черту которого составляет его развивающая по отношению к творческим способностям функция» [4].
В теории М.И. Махмутова  проблемное обучение представляет собой «тип развивающего обучения, в котором сочетаются систематическая самостоятельная поисковая деятельность учащихся с усвоением ими готовых выводов науки, а система методов построена с учетом целеполагания и принципа проблемности; процесс взаимодействия преподавания и учения ориентирован на формирование познавательной самостоятельности учащихся, устойчивости мотивов учения и мыслительных (включая и творческие) способностей в ходе усвоения ими научных понятий и способов деятельности, детерминированного системой проблемных ситуаций» [1].
Цель реферата: проанализировать способы активизации учебно – познавательной деятельности обучающихся в ходе применения методов проблемного обучения на занятиях в объединении «Мягкая игрушка».
Задачи: проанализировать понятие проблемного обучения в современной психолого – педагогической науке; показать способы организации проблемного обучения в объединении «Мягкая игрушка»; представить способы активизации учебно – познавательной деятельности обучающихся в процессе создания проблемных ситуаций.
Актуальность темы исследования обусловлена необходимостью современного общества в здоровой творческой личности, способной к самореализации  и создание возможности для творческого роста и успешности учащихся. 









Основная часть.
Умение педагога активизировать познавательную деятельность обучающихся на занятиях имеет большое значение для качественного усвоения ими учебного материала. Уровни активизации, способы, приемы и средства активизации разнообразны. Наиболее эффективным, действенным способом активизации мышления учащихся является проблемное обучение. Проблемное обучение интегрирует все возможные приемы и методы активизации.
К общим методам проблемного обучения относятся:
1. Проблемное изложение.
2. Эвристическая беседа.
3. Исследовательский метод.
При проблемном изложении самостоятельность учащихся невелика: 
они следуют своей мыслью за мыслью и рассуждением педагога, осуществляющего целостное решение задачи. При проблемном изложении часто оказывается полезным разделять материал на отдельные логические связанные части. После изложения каждой части, следует дать возможность учащимся задать вопросы.
В поисковой (эвристической) беседе учащиеся самостоятельно решают проблемную задачу по частям, этапам, ведомые цепочкой логически следующих друг за другом проблемных вопросов педагога. Смысл поисковой беседы – привлечение учащихся к разрешению выдвигаемых на занятии проблем с помощью подготовленной заранее педагогом системы вопросов.
Исследовательский метод – это такой метод преподавания, во главу угла которого ставится некоторый определенный логический процесс, опирающийся на самостоятельное наблюдение реальных фактов. При использовании исследовательского метода проблемные задачи решаются учащимися самостоятельно и помощь педагога предельно минимальна.
Создание проблемных ситуаций, их анализ, активное участие детей в поисках путей решения поставленной учебной проблемы активизирует мышление обучаемых и поддерживает глубокий познавательный интерес.
Несомненно, что репродуктивная деятельность неизбежна при любом характере обучения: иначе подрастающему поколению пришлось бы самостоятельно приобретать знания, умения и навыки, накопленные человечеством за всю историю его существования. Вместе с тем, традиционная система обучения не обеспечивает развития творческих способностей личности. При проблемном обучении педагог либо не дает готовых знаний, либо дает их только на особом предметном содержании – новые знания, умения и навыки обучающиеся приобретают самостоятельно при решении особого рода задач и вопросов, называемых проблемными. Ведущими мотивами познавательной деятельности становятся интеллектуальные (обучающиеся самостоятельно ищут знания, испытывая удовлетворение от процесса интеллектуального труда, от преодоления сложностей и найденных решений, догадок). Цель активизации деятельности обучающихся посредством проблемного обучения состоит в повышении уровня усвоения ими понятий и обучении не отдельным мыслительным операциям, а системе умственных действий при решении задач.
Существуют разные способы организации проблемного обучения. Активизация обучающихся может достигаться через: постановку и решение проблемных вопросов, задач, заданий; использование наглядности. Как правило, используется их сочетание. Например: «Некоторое время назад одна девочка сшила нового очаровательного зайчика (выкройку взяли с интернета). Игрушка всем очень понравилась (демонстрация игрушки). Но тут же другой девочке захотелось сшить такого же зайчика, но размером побольше. Давайте попробуем вместе  решить эту проблему. Перед вами две игрушки (демонстрация образцов), разница между ними размер, одна небольшого размера, другая большого. Как мы можем получить такой результат, из маленькой игрушки сделать большую?»
Проблемное обучение может быть использовано на различных этапах учебного процесса. Наиболее часто на занятиях оно используется при изучении нового материала. При разрешении проблемной ситуации обучающиеся проходят все основные этапы этого процесса: анализ, выдвижение гипотезы, решение проблемы с использованием гипотезы, проверка правильности решения проблемы. Всей деятельностью ребят руководит педагог, используя проблемное изложение, в основе которого лежит систематически создаваемая проблемная ситуация и решение учебных проблем. Например: «При переводе выкройки игрушки на ткань, недостаточно материала. Что можно сделать в сложившейся ситуации? Учащиеся предлагают различные варианты выхода из проблемной ситуации. Выбирается приемлемый и  оптимальный  вариант». Уровень самостоятельности и активности обучающихся может быть различен. С помощью применения различных методов педагог имеет возможность повысить уровень самостоятельной деятельности. Например: «При выполнении творческих работ, уровень самостоятельности максимален».  Проблемное обучение может быть использовано на этапе формирования умений и навыков. В результате проверки на практике сделанных выводов, учениками открывается новая проблема, т.е. формирование умений и навыков переходит в изучение нового.
Чтобы использовать метод проблемного обучения педагог четко должен представлять себе ответы на  следующие вопросы:
1. Какие цели преследует создание проблемной ситуации на занятии?
2. Что будет способствовать возникновению проблемной ситуации на занятии?
3. Какие интеллектуальные затруднения возникнут у учащихся при решении предложенной педагогом задачи?
4. Как будет создана проблемная ситуация? Будет ли это проблемный вопрос, или задание?
5. Как вовлечь учащихся в познавательный поиск?
Главная цель проблемного обучения - при минимальных затратах                      времени получить максимальный эффект в развитии мышления и творческих способностей обучающихся. Поэтому вопрос об отборе нужных (наиболее ценных) проблем, связанных между собой в единую систему, нельзя решать в отрыве от структуры и содержания материала. При отборе проблемных заданий для самостоятельного выполнения необходимо учитывать, что:
1. Самостоятельное выполнение проблемных заданий ведет к глубокому усвоению учениками соответствующих вопросов и способствует интенсивному умственному развитию.
2. На выполнение таких заданий затрачивается больше времени.
Обязательные для всей группы проблемные задания целесообразно применять в тех случаях, когда необходимо обеспечить особенно глубокое и прочное усвоение материала. В этих случаях дополнительные затраты времени себя оправдывают.
Способы создания проблемных ситуаций.
Нередко одна и та же проблема может быть поставлена различными способами. Интерес и познавательная активность обучающихся будут зависеть от того, как ставится проблема, каким путем ребята «вводятся» в проблемную ситуацию.
 Исходя из описанной типологии проблемных ситуаций, М.И. Махмутов намечает 10 способов их создания:
1. Побуждение учащихся к теоретическому объяснению явлений, фактов, внешнего несоответствия между ними.
2. Использование учебных и жизненных ситуаций, возникающих при выполнении учащимися практических заданий в школе, дома или на производстве, в ходе наблюдения за природой.
3. Постановка учебных практических заданий на объяснение явления или поиск путей его практического применения. Примером может служить любая исследовательская работа учащихся.
4. Побуждение учащихся к анализу фактов и явлений действительности, порождающему противоречия между житейскими представлениями и научными понятиями об этих фактах.
5. Выдвижение предположений (гипотез), формулировка выводов и их опытная проверка.
6. Побуждение учащихся к сравнению, сопоставлению и противопоставлению фактов, явлений, правил, действий, в результате которых возникает проблемная ситуация.
7. Побуждение учащихся к предварительному обобщению новых фактов. В этом случае возникает проблемная ситуация, так как сравнение выявляет свойства новых фактов, необъяснимые их признаки.
8. Ознакомление учащихся с фактами, носящими как будто бы необъяснимый характер и приведшими в истории науки к постановке учебной проблемы. Обычно эти факты и явления как бы противоречат сложившимся у учеников представлениям и понятиям, что объясняется неполнотой, недостаточностью их прежних знаний.
9. Организация межпредметных связей.
10. Варьирование задачи, переформулировка вопроса.
Выделяют разные виды ситуаций:
Ситуация неожиданности создается при ознакомлении учащихся с выводами, фактами, вызывающими удивление, кажущимися парадоксальными, поражающими своей необычностью.
Ситуация конфликта используется в основном при изучении теории.
Ситуация предположения состоит в выдвижении педагогом предположений о возможности существования какой – либо закономерности или явления с вовлечением обучающихся в исследовательский поиск. Роль педагога при этом состоит в том, чтобы направлять ход обсуждения в нужное русло, не задерживаясь подолгу на ошибочных соображениях.
Ситуация опровержения создается в тех случаях, когда обучающимся предлагается доказать несостоятельность какой – либо идеи, опровергнуть неверный вывод.
Ситуация несоответствия возникает в тех случаях, когда жизненный опыт, понятия и представления, стихийно сложившиеся у обучающихся, вступают в противоречие с научными данными.
Ситуация неопределенности возникает в тех случаях, когда предъявляемое проблемное задание содержит недостаточно данных для получения однозначного решения. 
Не всегда возникает необходимость в применении таких способов. Нередко сформулированная педагогом проблема своим содержанием уже вызывает интерес, вовлекает в активную познавательную деятельность, т.е. создает проблемную ситуацию. Проблемная ситуация – одна из закономерностей процессов мышления. В проблемной ситуации выделяют три основных признака: неизвестное, противоречие и потребность.
Проблемная ситуация характеризует определенное психическое состояние ребенка, возникающее в процессе выполнения задания, которое помогает ему осознать противоречие между необходимостью выполнить задание и невозможностью осуществить его с помощью имеющихся знаний; осознание противоречия пробуждает у обучающихся потребность в открытии (усвоении) новых знаний о предмете, способе или условиях выполнения действий.
Дидактические цели создания проблемных ситуаций следующие:
Привлечь внимание учащегося к вопросу; учебному материалу; пробудить у него познавательный интерес и другие мотивы деятельности.
Поставить его перед таким познавательным затруднением, преодоление которого активизировало бы мыслительную деятельность.
Поставить перед учащимся противоречие между возникшей у него познавательной потребностью и невозможностью удовлетворения посредством наличного запаса знаний, умений и навыков.
Помочь ему определить в познавательном вопросе, задании основную проблему и наметить план поиска путей выхода из возникшего затруднения, побудить ученика к активной познавательной деятельности.
Помочь учащемуся определить границы актуализации усвоенных знаний и указать направление наиболее рационального пути выхода из ситуации затруднения.
Создание проблемных ситуаций требует от педагога владения специальными методическими приемами. Они имеют общую специфику для любого учебного предмета.  Некоторые приемы:
- Постановка предварительных заданий на занятии. Такие задания ставятся перед учащимися до изучения нового материала. Они активизируют внимание и мыслительную деятельность учащихся во время восприятия нового, делают восприятие более целенаправленным и повышают интерес к познанию.
- Использование экспериментов и жизненных наблюдений учащихся (осознание неточности своих представлений вызывает потребность в новых знаниях).
- Задания с элементами исследования. Они способствуют овладению определенными умениями и навыками, необходимыми для самостоятельного решения проблемных вопросов, вызывают проблемные ситуации, связанные с более частыми вопросами содержания, но позволяют отрабатывать отдельные этапы поиска и приобщают учащихся к методам научного исследования.
- Создание ситуации выбора. Такая ситуация возникает в результате столкновения различных точек зрения, выбора из нескольких способов наиболее рациональных.
- Предложение выполнить практические действия. Проблемные ситуации практического характера возникают, когда учащимся предлагается выполнить действия, на первый взгляд, не вызывающие затруднения.
- Постановка проблемных вопросов и организация дискуссий. Проблемная ситуация возникает тогда, когда педагог выдвигает перед учащимися проблемный вопрос и организует вокруг него дискуссию. Вопрос является проблемным, если для учеников он новый, интересный, содержащий в себе какие – либо противоречия и может быть разрешен при известном напряжении умственных сил. Различные, иногда противоположные высказывания учащихся усиливают ситуацию проблемности и активизируют поиск.
 Познавательная роль вопроса бесспорна. Удачно поставленный вопрос и система вопросов являются той силой, которая движет целые области знаний.
Все вопросы, применяемые в обучении, М.И. Махмутов делит на информационные (они требуют актуализации, воспроизводства или применения уже известных знаний) и собственно проблемные, содержащие еще не раскрытые учащимися проблемы, область неизвестного знания или способа, для приобретения которых требуется какое – то интеллектуальное усилие, определенным образом направленный мыслительный процесс. Таким образом, вопросы отличаются по степени актуализации познавательной деятельности обучающихся. Например: «Что такое нить? Нить, тонкое гибкое волокно.  Нить всегда играла важную роль в жизни людей. Так как из нитей они делали много полезных вещей для себя. А что именно можно сделать из нитей? Где их можно применить?»
Я считаю, что методика проблемного обучения действительно позволяет активизировать мыслительную деятельность учащихся. В своей работе я не стремлюсь каждое занятие сделать проблемным (это достаточно сложно). Важно показать учащимся, что ответы на многие вопросы находятся рядом – в их повседневной жизни.  
Применяя в работе метод проблемного обучения, я получила следующие результаты:
1. Учащиеся проявляют большой интерес и желание работать (индивидуально, в парах, группах) над решением поставленных задач, в связи с их практической направленностью. 
2. Учащиеся хотят и учатся быть коммуникабельными.
3. В процессе работы учащиеся могут смело высказывать свои мысли, не боясь, что их осудят за «неправильность».
4. Учащиеся могут начать самостоятельно работать в любой момент.
Изменения, происходящие в детях, указывают на то, что учебные проблемы создают благоприятные условия для общего развития каждого ребёнка. Обобщив результаты работы по данной теме, я пришла к следующим выводам. 
Проблемное обучение обладает рядом достоинств:
1. При правильной его организации способствует развитию умственных сил учащихся (противоречия побуждают задумываться, искать выход из проблемной ситуации, затруднения); самостоятельности (самостоятельное видение проблемы, формулировка проблемного вопроса, проблемной ситуации, самостоятельность выбора плана решения и т.д.); развитию творческого мышления (самостоятельное применение знаний, способов действия, поиск самостоятельного нестандартного решения);
2. Обеспечивает и более прочное усвоение знаний (то, что добыто самостоятельно лучше усваивается и надолго запоминается); 
3. Развивает аналитическое мышление (проводится анализ условий, оценка возможных вариантов решений), логическое мышление (требует доказательств  выбираемого решения, аргументации).
Проблемное обучение вооружает учащихся методами познания окружающей действительности, развивает умения и навыки целесообразного наблюдения, воспитывает способность к обобщениям и выводу основных закономерностей с обоснованием их, прививает вкус к доступной исследовательской работе.
Но проблемное обучение имеет и недостатки. Не всегда легко сформулировать учебную проблему, не весь учебный материал можно построить в виде проблем;  не экономично – требует больших затрат времени


Заключение.
Таким образом, на данном этапе развития человечества проблемное обучение необходимо, так как оно формирует гармонически развитую творческую личность, способную логически мыслить, находить решения в различных проблемных ситуациях, способную систематизировать и накапливать знания, способную к высокому самоанализу, саморазвитию и само коррекции. Постоянная постановка перед учащимся  проблемных ситуаций приводит к тому, что он не «пасует» перед проблемами, а стремится их разрешить, тем самым мы имеем дело с творческой личностью всегда способной к поиску. Благодаря этому, войдя в жизнь, ребёнок будет более защищён от стрессов. Раскрывая вопрос проблемного обучения, можно сделать вывод, что проблемное обучение - фактор интеллектуального развития учащихся. Занятия должны быть направлены не только на изучение теоретического материала и формирование умений, но и на организацию умственной деятельности учащихся, которая способствует интеллектуальному развитию. Проблемное обучение предполагает активную «исследовательскую» деятельность учащегося, весь путь познания от начала и до получения результата он проходит сам (естественно, с помощью педагога), и поэтому каждое «открытие» какой-нибудь научной идеи  (правила, закономерности) становится для него личностно важным. Учащийся не только приобретает новые знания и умения, но и становится инициативной, самостоятельной, творческой личностью. Говоря о развитии творческих способностей, необходимо помнить о том, что творчество невозможно без деятельности, причём продуктивной деятельности. Именно проблемное обучение, как средство развития творческих способностей учащегося, предполагает формирование способности самостоятельно мыслить, добывать и применять знания, тщательно обдумывать принимаемые решения и чётко планировать действия, эффективно сотрудничать в разнообразных по составу и профилю группах.
Достоинствами проблемного обучения является  высокая самостоятельность учащихся, формирование познавательного интереса или личностной мотивации учащегося, развитие мыслительных способностей учащихся. 
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