
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Дошколенок» 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Дошколенок» относится к социально-гуманитарной направленности, так как 

так как  ориентирована на формирование личности, изучение межличностных 

отношений, адаптацию в коллективе, а также  подготовке  детей к успешному 

обучению  в школе. В настоящее время проблема подготовки детей 

дошкольного возраста к обучению в школе является особо актуальной.  
 

Настоящая программа включает в себя три направления – обучение грамоте, 

математике и подготовка руки к письму. Программа представляет собой 

интегрированный курс, в котором осуществляется обучение чтению (развитие 

речи идет параллельно с обучением грамоте), овладение начальными 

математическими знаниями, а также одновременно ведется подготовка руки 

ребенка к письму. Игры, стихи, рассказы, загадки, сказки, используемые на 

занятиях, подбираются так, чтобы развивать у детей психические процессы: 

внимание, память, мышление, восприятие, воображение. 

Каждое комплексное занятие включает в себя материал всех трех 

блоков. 

Обучение грамоте 

Данный блок предполагает: 

- знакомство с гласными и согласными звуками, их буквенным обозначением; 

- формирование умений проводить звуковой анализ и синтез состава слогов и 

слов; 

- знакомство с понятиями: слог, слово, предложение, текст, ударная гласная, 

ударный слог;  

- обучение дошкольников аналитико-синтетическому слиянию слоговых 

сочетаний – чтению (овладеть слоговым и слитным способами чтения); 

- развитие связной речи ребенка. 

Математика  

Данный блок предполагает: 

- счет в пределах 10 в прямом и обратном порядке; 

- выполнение математических действий (сложение, вычитание) в пределах 10; 

- сравнение числа в пределах 10, используя знаки  >,  <,  =. 

Подготовка руки к письму 

Знакомство с основными правилами, которые необходимо соблюдать 

при письме. 

Ориентировка на листе бумаги.  

Тренировка кисти руки и пальцев. Развитие координации движения рук 

и глаз. 

 

Адресат - дети 5-6 лет 

 


