
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Макраме» 

Программа направлена на формирование культуры личности девочек-

подростков, на приобщение учащихся к миру искусства через их собственное 

творчество и освоение художественного опыта прошлого. Программа 

составлена так, что каждая девочка имеет возможность самовыражаться в 

деятельности, проявляя личное творчество и участвуя в коллективном. 

Изделия, выполненные в технике макраме отлично вписываются в 

современные интерьеры: красивы плетенные кашпо, повешенные на окнах; 

тени от затейливых абажуров создают магические узоры на стенах. Разные 

панно и гобелены, декоративные наволочки на диванные подушки, 

салфетки, карманы для мелочей позволяют сделать наши квартиры 

неповторимыми и индивидуальными. 

В технике макраме можно изготовить бижутерию на любой вкус: 

подвески и ожерелья, кулоны и броши, браслеты и ремешки. Элегантно 

смотрятся пояса и манжеты, воротнички и галстуки. Прекрасно дополняют 

костюм плетеные сумочки и шляпки, кошельки и косметички. Все это 

можно сплести своими руками, необходимы лишь умение и навыки. 

Техника узелкового плетения требует тонкого понимания красоты, 

безукоризненного вкуса и, конечно, мастерства. Если мастерству можно 

научиться, то такие черты характера как усидчивость, терпение должны 

быть присущи тем, кто хочет заниматься этим видом рукоделия. Поэтому от 

мастерицы требуется внимательность и аккуратность. Только навыки 

самостоятельности, умение работать сосредоточенно, не отвлекаясь, 

длительное время, повторяя бесконечный ряд одних и тех же движений и 

находя в этом своеобразную ритмику и красоту, обеспечат совместимость 

человека и данного вида декоративно-прикладного творчества. 

Дети, освоив азбуку и грамматику макраме, могут самостоятельно 

плести работы, используя готовые схемы, а также составлять свои рисунки, 

схемы, а затем собственные маленькие шедевры. 

На занятиях по узелковому плетению расширяется кругозор, 

цветоведение детей, каждый обучающийся может создать свой образ, 

происходит самовыражение личности и адекватное самоутверждение; у 

детей возникает потребность изготовить то или иное изделие своими 

руками. 

Программа разработана для учащихся 8-15 лет. 

 


